Den Ton getroffen — Veranstaltung ,,Vom HOREN und Dazu-ge-HOREN“ am 11.11.19

Die Referentin Corinne Heusser,
Geschaftsleiterin der pro audito zirich,
hat als selbst Betroffene und Fachfrau
das Publikum von Anfang an erreicht.
Gastgeberin war die Gesundheitsbera-
tung der Stiftung RaloVita, Moderation
und Bericht Esther Mettler.

Die Mischung von Fachkompetenz und

Verankerung im Alltag hat die Zuhoren-
den (mit und ohne Hoérgerat) unmittel-
bar ausgesprochen, so lebensnah. Die

vielen Zwischenfragen, die Aha-Erleb-
nisse zum Nachdenken und auch mal zum Schmunzeln — sie belegen, der richtige Ton wurde getroffen
und die Informationen interessierten sehr.

Horbeeintrachtigungen besser verstehen, bedeutet besser zu verstehen, warum es sich lohnt, frih-
zeitig eine Abklarung des Gehors zu veranlassen. Danach kann eine massgeschneiderte Versorgung mit
Horgeraten und Hilfsmitteln erfolgen: gut fiirs Hirn, das noch lernen kann wie sich Téne anhéren und
gut fiirs Zwischenmenschliche — miteinander im Gesprach bleiben zu kénnen, ist etwas vom Wert-
vollsten Gberhaupt.

Es ist so: auf Schwerhdorigkeit wiirde man gern verzichten, ist manchmal ganz schén anstrengend. Aber
da sie nun mal da ist, lohnt es sich, zu lernen wie man am besten damit klarkommt und von den
bestehenden Méglichkeiten Gebrauch zu machen.

Klare Kommunikation, der Einsatz von Hilfsmitteln, einige
Verhaltensstrategien im Alltag und nicht zuletzt eine rechte
Potion Humor konnen einiges erleichtern. Die einfache
Aussage , Ich trage ein Horgerat” weckt schon viel Verstand-
nis des Gegenlibers. Corinne Heusser und viele der Zuhoéren-
den kennen das bestens.

Die ,Brille fiur die Ohren” sollte eigentlich so alltaglich
werden wie die Brille fiir die Augen und betrifft im Ubrigen
alle Generationen.

Zwischen- und Schlussapplaus waren mehr als verdient. Die

unmittelbaren Rickmeldungen honorierten besonders die
gute Verstandlichkeit, den Alltagsbezug und die Vielseitigkeit der Veranstaltung.

Die kostenlose Beratung der unabhangigen und nicht kommerziellen Fachstelle pro audito Ziirich (und
Schweiz), ihre Angebote an spezifischen Trainings, Dienstleistungen und Veranstaltungen stehen allen
Interessierten zur Verfligung.

Kontakt Uber info@proaudito-zuerich.ch / Telefon 044 202 08 26. Zu empfehlen ist die sehr
informative Websites www.proaudito-zuerich.ch resp. www.pro-audito.ch. Broschiiren auf Anfrage.

Auch die Mitarbeiterinnen der Drehscheibe RaloVita mit der Gesundheitsberatung helfen weiter.
Kontakt: drehscheibe@rajovita.ch / 055 222 01 11.
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