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ORGANISATION FUR MENSCHEN MIT HORPROBLEMEN
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Verstandigungstraining: Lebensqualitat heisst fir Menschen mit einer
Hoérbehinderung in erster Linie, die Verstandigungsschwierigkeiten auf
ein  Minimum zu reduzieren, um sich madglichst uneingeschrankt
unterhalten zu kénnen. Die technischen Fortschritte der Horgerate- und
Cochlea-Implantate-Industrie bringen zwar einen grossen Anteil
verloren gegangener Hor- und damit auch Lebensqualitat zurlick. Auch
die beste Horsystemtechnik kann jedoch das Gehdr nicht zu 100%
wiederherstellen. Mit Verstandigungstrainingskursen bieten  wir
Menschen mit Horproblemen eine sinnvolle Ergédnzung zum Hoérgeréat
und Cochlea-Implantat. Auch langjahrige Horgerate- und Cochlea-
Implantat-Tragerlnnen profitieren davon!

Kursdatum: Freitag, 9. April 2010 (Anreise zum Mittagessen) bis
Sonntag, 11. April 2010 (Kursschluss um 15 Uhr)

Kursort: Bildungsstatte Fontana Passugg
7062 Passugg-Araschgen GR
www.fontana-passugg.ch
Die Pension Fontana Passugg befindet sich an schoner
Hanglage in Passugg in der Nahe der Kantonshaupt-
stadt Chur. Es ist mit hellen und freundlichen Zimmern
mit Blick auf die erholsame Umgebung ausgestattet.
Das Haus ist hdérbehindertengerecht eingerichtet und
verfugt Uber visuelle Alarmanlagen und optischen Zim-
merklingeln.

Zielpublikum: Hdrbehinderte, die noch nie einen Verstandigungstrai-
ningskurs besucht haben oder zuerst schnuppern
mochten, bevor sie sich an einen einwdchigen Intensiv-
kurs in Verstandigungstraining wagen.

Leiterinnen: Verstandigungstraining: Marilen Maissen, dipl. Audio-
agogin
Konzentration — Entspannung: Gaby Hasler Herzberg,
SPIELBAR, Spielpaddagogin und Coach

Kursinhalt und Ziele:

Verstandigungstraining

e Was ist Absehen? Wir lernen die Mundbilder kennen und
Uben mit Hilfe des Kombinierens das Absehen von den
Lippen.

e Was ist Hortraining? Wir sensibilisieren unser Gehor.

e Was ist Hortaktik? Worauf muss/soll ich beim Gesprach
achten, um besser verstehen zu konnen.

Konzentrationsférderung und Entspannung

Konzentration und  Entspannung - sie  konnten

gegensatzlicher nicht sein! Und doch haben sie vieles

gemeinsam. Die Kunst, sich wahrend oder nach dem

konzentrierten Hinhéren zu entspannen, kdnnen Sie erlernen.

Dabei nutzen wir die uralte Spielkultur.

~opielend* férdern wir die Konzentration und die Entspan-

nung. Gleichzeitig trainieren Sie Ihre Kreativitat.

e Sie konnen sich konzentrieren ohne vorzeitig zu
ermuden.

e Sie kdnnen sich nach Anspannung rasch wieder entspan
nen.

e Sie wissen, was lhnen gut tut und kénnen sich bei lhren
Ressourcen bedienen.

Kosten pro Person (Kurskosten inkl. Unterkunft und Vollpension)

Zimmerkategorien:

Doppelzimmer mit Dusche/WC Fr. 180.--
Einzelzimmer mit Dusche/WC Fr. 220.--
Nichtmitglieder von pro audito plus Fr. 50.--

Anmeldeschluss: 1. Marz 2010



