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Verständigungstraining: Lebensqualität heisst für Menschen mit einer
Hörbehinderung in erster Linie, die Verständigungsschwierigkeiten auf
ein Minimum zu reduzieren, um sich möglichst uneingeschränkt
unterhalten zu können. Die technischen Fortschritte der Hörgeräte- und
Cochlea-Implantate-Industrie bringen zwar einen grossen Anteil
verloren gegangener Hör- und damit auch Lebensqualität zurück. Auch
die beste Hörsystemtechnik kann jedoch das Gehör nicht zu 100%
wiederherstellen. Mit Verständigungstrainingskursen bieten wir
Menschen mit Hörproblemen eine sinnvolle Ergänzung zum Hörgerät
und Cochlea-Implantat. Auch langjährige Hörgeräte- und Cochlea-
Implantat-TrägerInnen profitieren davon!

Kursdatum: Freitag, 9. April 2010 (Anreise zum Mittagessen) bis
Sonntag, 11. April 2010 (Kursschluss um 15 Uhr)

Kursort: Bildungsstätte Fontana Passugg
7062 Passugg-Araschgen GR
www.fontana-passugg.ch
Die Pension Fontana Passugg befindet sich an schöner
Hanglage in Passugg in der Nähe der Kantonshaupt-
stadt Chur. Es ist mit hellen und freundlichen Zimmern
mit Blick auf die erholsame Umgebung ausgestattet.
Das Haus ist hörbehindertengerecht eingerichtet und
verfügt über visuelle Alarmanlagen und optischen Zim-
merklingeln.

Zielpublikum: Hörbehinderte, die noch nie einen Verständigungstrai-
ningskurs besucht haben oder zuerst schnuppern
möchten, bevor sie sich an einen einwöchigen Intensiv-
kurs in Verständigungstraining wagen.

Leiterinnen: Verständigungstraining: Marilen Maissen, dipl. Audio-
agogin
Konzentration – Entspannung: Gaby Hasler Herzberg,
SPIELBAR, Spielpädagogin und Coach

Kursinhalt und Ziele:

Verständigungstraining
• Was ist Absehen? Wir lernen die Mundbilder kennen und
üben mit Hilfe des Kombinierens das Absehen von den
Lippen.

• Was ist Hörtraining? Wir sensibilisieren unser Gehör.
• Was ist Hörtaktik? Worauf muss/soll ich beim Gespräch
achten, um besser verstehen zu können.

Konzentrationsförderung und Entspannung
Konzentration und Entspannung – sie könnten
gegensätzlicher nicht sein! Und doch haben sie vieles
gemeinsam. Die Kunst, sich während oder nach dem
konzentrierten Hinhören zu entspannen, können Sie erlernen.
Dabei nutzen wir die uralte Spielkultur.
„Spielend“ fördern wir die Konzentration und die Entspan-
nung. Gleichzeitig trainieren Sie Ihre Kreativität.
• Sie können sich konzentrieren ohne vorzeitig zu
ermüden.

• Sie können sich nach Anspannung rasch wieder entspan
nen.

• Sie wissen, was Ihnen gut tut und können sich bei Ihren
Ressourcen bedienen.

Kosten pro Person (Kurskosten inkl. Unterkunft und Vollpension)

Zimmerkategorien:
Doppelzimmer mit Dusche/WC Fr. 180.--
Einzelzimmer mit Dusche/WC Fr. 220.--

Nichtmitglieder von pro audito plus Fr. 50.--

Anmeldeschluss: 1. März 2010
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