Musikhoren bei Schwerhaorigkeit
mit und ohne Horgerat

Mit der vorliegenden Studie werden mittels einer Umfrage bei schwerhdrigen
Menschen deren Verhaltnis zur Musik und die Beeintrachtigung des Musikgenusses
durch die Schwerhorigkeit untersucht. In einem zweiten Teil wird der Einfluss durch
das Tragen von Hérgeraten auf die Musikempfindung untersucht. Im dritten Teil wird
der Einsatz von zusatzlichen Hilfsmitteln erfragt. Im letzten Teil wird die Zufriedenheit
mit der Tonaussteuerung (Lautstarkebalance) zwischen der Sprache und der
dargebotenen Musik beim Radiohéren und Fernsehen untersucht.
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Musikhoren bei Schwerhorigkeit mit und ohne Horgerat

Ernst Neukomm, Audio-Akustik-Consulting

Einleitung

Die Musik ist im Gegensatz zur Sprache eine bewusste Schopfung der Menschen.
Sie hat keine solch vitale Funktion wie die Kommunikation. Die Sprache hat sich in
vielen Jahrtausenden zum wichtigsten und differenziertesten Kommunikationsmittel
der Menschheit entwickelt, wobei eine ideale Anpassung zwischen den Mdglichkeiten
der Sprachproduktion (Sprechen) und denjenigen der Sprachperzeption (Horen)
erzielt wurde. Diese Anpassung bezieht sich unter anderen auf den Frequenzbereich
(Tonhéhenbereich) der Phoneme (Sprachlaute), den Dynamikbereich (Unterschied
zwischen laut und leise) und den Informationsfluss. Die Notwendigkeit, Sprache auch
unter schwierigen akustischen Bedingungen Ubertragen zu kdonnen, ohne dass die
wesentliche Information verloren geht, hat sicher einen erheblichen Evolutionsdruck
ausgeibt. Die Folge davon ist eine enorme Redundanz der Sprache, das heisst:
Sprache enthélt ein Mehrfaches an Information, fiir die Ubermittlung einer Nachricht
eigentlich notwendig ware. Durch diesen ,Ballast® jedoch wird die Sprache
widerstandsfahig gegen Stérungen und vertragt erhebliche Verstimmelung, ohne
dass ihre Funktion als Kommunikationsmittel gleich versagt. Diese Redundanz zeigt
sich akustisch in der Frequenzbreite, die drastisch eingeschrankt werden kann (z.B.
beim Telefon), ohne dass die Verstandlichkeit leidet, oder sie zeigt sich linguistisch
und semantisch in der Zahl und Art Woérter, die zur Ubermittlung einer Nachricht
eingesetzt werden, und die notfalls im Telegrammstil auf einen Bruchteil reduziert
werden koénnen. Die Sprache bewegt sich normalerweise auch nur in einem
schmalen Intensitatsbereich, der dem herrschenden Storschallpegel in gewissem
Umfang angepasst wird und benutzt extreme Lautstarken (Flistern, Rufen) nur fur
besondere Situationen. Von dieser immanenten Redundanz profitiert auch der
Schwerhérige. Auch wenn sein defektes Horvermdgen ihm nur noch einen Bruchteil
der gesamten akustischen Information gesprochener Sprache vermittelt und diesen
oft noch verzerrt, gentigt das in vielen Féllen noch fur ein ausreichendes Wort- oder
Satzverstandnis. Probleme treten dann auf, wenn auch der Normalhtrende fur die
Entschliusselung der Information auf die Redundanz der Sprache angewiesen ist,
z.B. im Storgerdusch.

Musik ist vielmehr ein Spielfeld, das sich der Mensch geschaffen hat, um frei
schopferisch alle Fahigkeiten seines Hérvermégens auszuloten, um damit bestimmte
intellektuelle und emotionale Schichten seines Bewusstseins zu erreichen: Musik als
Wille und Vorstellung des Gehdrs (Prof. Dr. H.Feldmann, 1979). Deswegen hat die
musikhistorische Entwicklung dazu gefuihrt, den Frequenzumfang und die Dynamik
immer weiter auszudehnen und nach Mdglichkeit das ganze Horfeld einzusetzen,
sobald die technischen Mdglichkeiten bereitstanden. Dies kann zum Beispiel an den
Entwicklungsschritten ausgehend vom Gregorianischen Gesang bis hin zum
Riesenorchester und dem heutigen Einsatz elektronischer Musikinstrumente.



Die moderne Musik beansprucht in der Tat das ganze Hoérfeld und alle Fahigkeiten
das Gehors zur Differenzierung: von den tiefsten bis zu den hoéchsten Frequenzen,
vom leisesten piano-pianissimo bis zum lautesten forte-fortissimo. In der Zeitstruktur
vom lange ausgehaltenen Orgelpunkt bis zur schnellsten Tonfolge: Triller, Glissando
und Vibrato. Unmittelbar &asthetische Qualitdt erreichen wir durch feinste
Unterschiede der TonhoOhe in ihrer zeitlichen Abfolge und im Zusammenklang
(Melodie und Harmonie), der Klangfarbe (Frequenzspektrum), der Dynamik
(Intensitat), des Rhythmus und der Agogik (Zeitstruktur). Diese Merkmale machen
bei ihrer Erkennung und Wiedererkennung einen wesentlichen Bestandteil des
Musikgenusses aus.

Musik in ihren kunstvolleren Formen ist also eine Herausforderung an das ganze
Gehor. Die Bestrebungen um immer perfektere Wiedergabequalitat (HI-FI, Stereo,
Surround) veranschaulicht dies auch in der technischen Entwicklung.

Die Beeintrachtigung des Sprachverstandnisses durch Horstérungen ist gut messbar,
ebenso der Nutzen, den der Gebrauch eines (oder zweier) Horgeréate hierbei bringt.
Wie Schwerhorige aber Musik horen, wie die HoOrstorung ihre Gewohnheiten des
Musikhorens beeinflusst und welchen Einfluss hierbei Horgerate haben, ist bisher
noch wenig untersucht worden. Es existieren 2 Studien:
1. Musikhoren bei Schwerhdrigkeit mit und ohne Horgerate (H.Feldmann,
W.Kumpf 1988).
2. Musik und Hoérbehinderung (Edith Egloff Juni 2003), im Nachdiplomstudium
Altern, Wissenschaftliche Grundlagen, Berner Fachhochschule: Lebensge-
staltung 50+.

Ziel der Umfrage

In Anlehnung an die gleichnamige Umfrage von H.Feldmann, W.Kumpf aus dem
Jahre 1988, wurde ein Fragebogen mit mehreren Themen entwickelt. Einige
Gruppen von Fragen bezogen sich auf die Entwicklung und den Grad der
Schwerhorigkeit, die Versorgung mit einem oder mit zwei Horgeraten. Andere auf
Horerfahrungen und Musikaustibung mit urspriinglich gutem Gehdr und Musikhéren
oder Musikausibung im spater eingetretenen Zustand der Schwerhdrigkeit ohne und
mit Horgerat.

Auch die Gewohnheiten Uber das Musikhdren, der Einsatz von mdglichen Hilfsmitteln
(Musikkopfhorer, Induktionsschlaufen ect) wurden erfragt. Eine zentrale Frage war
auch, ob bei der Anpassung der Hoérgerate, Uber das Thema Musikhéren mit dem
Horgerateakustiker gesprochen wurde. Zum Schluss wurde das Lautstarkeempfinden
zwischen der Sprache und der Musik beim Radio- und Fernsehkonsum erfragt.



Methodik

Die Fragebogen wurden an Schwerhérige tber den Schwerhérigenverein ,pro audito
schweiz® verteilt. Einzelne Fragebogen wurden bei HNO-Praxen und bei
Horgerateakustikern abgegeben. Das Kollektiv derer, die den Fragebogen ausgefullt
zuruckgeschickt haben, ist somit nicht nach Zufallsregeln entstanden, ist aber auch
nicht einseitig ausgesucht.

Fur das von allen Seiten gezeigte Verstdndnis und die Mitarbeit an dieser
Fragebogenaktion sei hier herzlich gedankt.

Auswertung

Altersgruppen

Insgesamt wurden 221 ausgefillite Fragebdgen zurtick geschickt. Sie stammen aus
allen schweizerischen, deutschsprachigen Kantonen. Der jingste Teilnehmende war
16 Jahre, der alteste 95 Jahre alt.

Ein Teil der Fragebdgen war allzu unvollstandig ausgefillt. Bei der jeweiligen
prozentualen Auswertung wurde dies in der Berechnung bericksichtigt.

Altersgruppen

W16 2%
0 17-26 8%
@ 27-36 2%
O 37-46 2%
0 47-56 | 1006

0 57-66 | 16%6
0 67-76 28%
m 77-86 25%

| 87-96 7%

(027) 5% 10%0 15% 20% 25% 3020




Struktur des Kollektivs

Da ein Teil der Teilnehmenden die Fragebogen fakultativ anonym ausfullten, konnte
bei der Auswertung nicht festgestellt werden, ob diese von weiblichen oder
mannlichen Schwerhdrigen stammen.

Fakultative personliche Namensnennung =221

H Name angegeben

B Name nicht angegeben

100 150 200

@]
8 |

Die Frage nach dem Name des personlichen Hoérgerateakustikers und die Adresse
des Hormittelgeschaftes, wurden von den Teilnehmenden nur teilweise angegeben.

Fakultative Namensnennung des Akustikers
und der Horgerateakustikfirma

B Name angegeben

E Nanme nicht angegeben

o
3

100 150 200

Die Fragebogenaktion fand in den Monaten Februar und Marz 2006 statt.




Einstufung der Schwerhorigkeit

Die Befragten waren aufgefordert, ihre Schwerhorigkeit selbst einzustufen. Die
meisten kreuzten hierzu eine der vorgeschlagenen Bezeichnung an. Am haufigsten
(42%) wurde die Schwerhorigkeit als ,mittelgradig” bezeichnet. Es wurden keine
audiometrischen Befunde mit einbezogen, deshalb konnte die subjektive
Einschéatzung mit diesen nicht verglichen werden.

Wie wirden Sie |hre Schwerhdrigkeit einstufen?

O nahe zu taub 8%

O hochgradig 38%
B mittelgradig 42%

O leichtgradig 11%

0.0%0 10.0%% 20.0% 30.0% 40.0%0 50.0%

Dauer der Schwerhdrigkeit

Die Frage, seit wann die Schwerhorigkeit bekannt ist, konnte erwartungsgemass nur
ungenau beantwortet. Die langste Dauer der Schwerhorigkeit betrug 80 Jahre (seit
1926).

Dauer der Schwerhorigkeit

@ tber 50 Jahre 13.8%
B 41-50 Jahren 6.290
0O 31-40 Jahren 8.4%
0O 21-30 Jahre 20.0%
W 11-20 Jahre 29.3%
@ 1-10 Jahre 22.2%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0%




Zuneigung zur Musik

Die zahlreichen Facetten der Musikalitat, Talente, Neigungen und Bedurfnisse sind
mit einem noch so umfangreichen Fragebogen nicht zu erkunden. Deshalb konnte
nur direkt oder tber Indizien nach einer Zuneigung zur Musik gefragt werden. In den
Zeiten des urspriinglichen guten Horens gaben fast alle Einsender (94.6%) an, sie
hatten, als Sie noch gut horten, gerne Musik gehort.

Haben Sie als Sie noch gut gehort haben,
gerne Musik gehort?

O weiss nicht

H nein

O nicht besonders

O ja, durchschnittlich
M ja, gerne 30.6%0
@ ja, sehr gerne 53.4%0

T T

0.020 20.0%0 40.02%0 60.0%0

Wenn die Bevorzugung bestimmter Arten von Musik, Konzertbesuch und der Besitz
von CD’s und anderen Tontragern, Zeichen einer Zuneigung zur Musik sein kénnen,
dann durften die Einsender in grosser Zahl betrachtliche musikalische Neigungen
haben. Unter den ,sonstigen Arten von Musik® wurden Gitarrenmusik, Hausmusik,
Musiktheater, Meditationsmusik, Filmmusik und verschiedene Stilrichtungen von
Blues, Gospel, Rock+Pop bis Heavymetal angefuhrt.

Wenn See gerne Musik gehdrt haben,
welche At von Musik war das?

W sonstige

B Basnusik

0O Chormusik

B Voksmusik

O Kirchenmusik

- : .
- \I]<Iaazs£ssche Musik ST

O Tanzmusik ji 1%

7.5%
i - : | 14.4%
B Unterhaltungsmusik /0

17.2%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0%




Die Antworten auf die Frage, welche Arten von Darbietungen wichtig seien, wurde
wie erwartet an erster Stelle das Fernsehen und an zweiter Stelle das Radio erwahnt.
Diese beiden Medien bieten den Schwerhérigen mit wenig technischem Aufwand
eine gute Moglichkeit, Musik zu héren. Auch das CD-Hdren wird als verhaltnismassig
wichtige Darbietung erwahnt. Das Musikhéren ab Tonband / Kassetten hat
gegenuber dem CD-Horen deutlich abgenommen, diese Tontrdger werden jedoch
immer noch angewendet. Die neuen Medien, DVD und Internetradio, sowie der
Disco-Besuch, werden vorwiegend von den jingeren Schwerhdrigen genutzt. Auch
das Heimkino (Bild/Tonsystem DVD) ist eine sehr gute und praktische Mdglichkeit in
privater, ruhiger Atmosphéare, mit optimal an die jeweilige Schwerhdrigkeit
angepasster Ubertragungseinrichtung, Filme zu sehen und Musik zu héren. Ebenfalls
ist es fur einzelne Schwerhorige sehr wichtig und beliebt, Musik im Konzertsaal, in
der Kirche oder als Hausmusik zu héren.

Welche Arten von Darbietungen
sind fur Sie wichtig?

O andere

B Discotheken
B Kirche

O Hausnusik
B Konzert

O Internetradio

14.9%0

0 b 14.8%

19.6%6
B Fernsehen 16.2%

0% 5% 10%%0 15%0 2020 25%0

Interessant sind auch die Antworten auf die Frage, ob Musik ab Tontrager beim
Hoéren von Musik eingesetzt wird. Die Resultate zeigen deutlich den Einsatz der
technischen Maoglichkeiten Musik zu konsumieren.

Horen oder horten Sie Schallplatten,
Tonbander/Kassetten, CD

O nein
B ja, wenige

M ja, vele 47.9%0

10.27) 1020 2020 3020 40%0 5020 6020
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Mehr als die Halfte der Einsender (58.4%) haben selbst musiziert. Dies zeigt deutlich,
welchen grossen Stellenwert das aktive Musizieren auch bei Schwerhdrigen haben

kann.

Haben Sie selbst nusiziert?

O nein 41.6%0
H ja, gelegertlich
M ja, el
0% 10%%6 20%0 3020 40% 50%0

Die folgenden vorgegebenen Musikinstrumente kamen beim Musizieren zum Einsatz.
Dabei ist das Singen an erster Stelle genannt worden. Dies ist nicht verwunderlich
stellt doch das Singen die einfachste und naheliegenste Form des Musizieren dar.

Wenn Sie nusiziert haben, in welcher Art

B Klamver
O Singen

O Blasinstrument
O Sreichinstrument

war das?
0 andere 12.4%0
B Schlagzeug - 4.0%

19.1%0

6.8%0
21.1%0

36.7%0

020

10%06

2020

3020

40%0
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Unter der Rubrik ,andere” als die im Fragebogen angefihrten Instrumente, wurden
folgende Musikinstrumente erwé&hnt und gewichtet.

"andere" Musikinstrumente welche ennahnt wurden

O Cenbalo

B Konzertziter
8 Oge

B Akkordeon
O Blockflote
O Keyboard
B Rappen

O Gtarre

| 29.6%

00% 500 1000 1500 20.0%

.3%

25.00 30.00 350%

74,2% der Einsender sind der Uberzeugung, dass die Schwerhdrigkeit das Hoéren
oder Austben von Musik beeintrachtigt hat. Nur 14,5% haben dies nicht so
empfunden. Einigen wurde Musikhéren zur Qual oder ganz unmaoglich.

Hat die Schwerhdrigkeit bei Innen das Horenoderdi e
Austibung von Musik ohne  Horhilfe beeintrachtigt?

O ja, betrachtiich
B ja, méssig
Oja, wenig

O elleicht
Enen

Eweiss nicht

‘ ‘ 41. 9%
— 20.3%
12.0%
5.5
14.™%
5.5
0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 90.0%




12

Zur Charakterisierung der Auswirkungen der Schwerhdrigkeit auf das Musikhéren
ohne Horgerat waren im Fragebogen 5 Formulierungen vorgegeben.

Welche Auswirkungen der Schwerhdrigkeit
beeintrachtigen fir Sie das Musikhtren ohne  Horhilfe
besonders?

O Es Kingt alles verzerrt

H Ich kann die Melodie nicht

mehr erkennen
E Ich kann die Instrumente nicht

mehr auseinander halten
B Esist dles zu leise

3B.0%

OEsist dles zu laut

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0%

Welche die Auswirkungen mit den Horgeraten auf das Musikhéren erzeugt werden,
wurde mit der gleichen vorgegebenen Charakterisierung gefragt. Die Ergebnisse
zeigen, dass die Horhilfe bei den ersten drei Beurteilungen, (Verzerrungen, Melodie
erkennen oder Instrumente besser auseinander halten) keine signifikante
Verbesserung bringt. Jedoch ist beim Héren mit dem Horgerat ein Gewinn bei der
Lautheitsempfindung zu verzeichnen. Hingegen ist das Empfinden ,es ist alles zu
laut“ bei den Horgeratetrdgern um 17.7% schlechter beurteilt worden. Dies kdnnte
darauf hinweisen, dass die dynamischen Eigenschaften des Horgerates nicht optimal
eingestellt sind.

Welche Auswirkungen der Schwerhorigkeit
beeintrachtigen fur Sie das Musikhoren mit ___ Horhilfe
besonders

O Es Kingt alles verzerrt

B Ich kann die MElodie nicht
mehr erkennen

E Ich kann die Instrumente nicht
mehr auseinander halten

B Esist alles zu leise

26.1%0

25.7%

O Es ist alles zu laut | | | | ‘
0.0% 50% 100% 150% 20.0% 25.0% 30.0%
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Horgerate Tragezeit

Die Fragen, seit wann ein oder zwei Horgerate getragen werden, sind nicht immer
klar beantwortet worden. Haufig wurde zuerst nur ein Horgerat benutzt, spater ein
zweites angewendet.

Seit wann tragen Sie ein_ Horgerat?

030 Jahren +
B 25 Jahren 9.5%
00 20 Jahren
015 Jahren
B 10 Jahren
05 Jahren
B 4 Jahren
00 3 Jahren
B 2 Jahren
W 1 Jahr

[ Se|t Get“r[ T T T T

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0%

| 21.8%

Seit wann tragen Sie zwei _ Horgeréte?

030 Jahren +

B 25 Jahren ‘ 7.9%

0 20 Jahren 9.6%
015 Jahren
B 10 Jahren
05 Jahren
B 4 Jahren
03 Jahren
B 2 Jahren
W1 Jar

O seit Geburt

15.0%

20.4%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0%
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Beeinflussung durch das Hérgerét beim Musikhoren

Die Uberwiegende Mehrzahl der Befragten gab an, das Hoérgerat (die Horgerate)
ganztagig zu benutzen.

Bel welcher Gelegenheit tragen Sie die Horgeréate?
E im Konzert

B beim CD-horen
O beim Fernsehen
B beim Radio hdren
O in der Kirche

B bei \ortragen

O auf der Strasse

O bei Unterhaltungen 10.0%
Diskussionen - 5.9%
W im Beruf

O den ganzen Tag \ \ \

0.0%0 500 10020 1507 20000 25.0%0 30.0%

27.8%

Horgerate haben bei vielen Schwerhorigen (70.4%) das Musikhoren vorteilhaft
beeinflusst.

Hat das Horgerét bel Ihnen das Horen von Musik
wieder erfreulicher gemacht?
o |
O ja, einwenig 23.3%
npresio | [ 1>
Oja, betrachtich 29.5%
O vielleicht | 4.8%
H nein 17.6%
O weliss nicht 7.1%
00% 50% 100% 150% 200% 250% 300% 350%
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Die folgenden Ergebnisse zeigen, dass 83.8% der Befragten, mit dem Hérgerat
Musik horen. 11.7% der Befragten benutzen beim Musikhoren kein Horgerat.

Setzen Sie Ihr Horgerat auf, wenn Sie Musik hdren?
Oja, inrer 58.0%
W ja, meist 18.5%
Oja, seften . 7.3%
O nein 11.7%
B hore keine Musik F 4.4%
0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0%

Einsatz von Hilfsmitteln

Neben oder anstelle der Horgerate benutzt eine Reihe von Einsendern Kopfhorer
und andere drahtlose Hilfsmittel. Erschreckend viele Schwerhodrige nutzen die auf
dem Markt erhdltlichen drahtlosen Hilfsmittel nicht.

Wenn Sie Musik héren (Radio, TV, CD ect.)
nehmen Sie dazu drahtlose  Hilfsmittel?

O Infrarot mit Kinnblgelhdrer
7.5%
M Infrarot mit Kopfhorer
8.8%
O FunkiUbertragung it 0.9%
KinnbUgelhorer
O FunkiUbertragung it Kopfhorer 11.9%

B InfrarotUbertragung it
Induktions-Halsschlinge ect.

B Funkibertragung mit
Induktionshals-Schlinge ect.

B Infrarot mit
Audioschuheinspeisung

O Funkibertragung mit
Audioschuheinspeisung

B keine Hifsmittel ‘ ; ‘ ‘

0.0% 20.0% 40.0% 60.0%0 80.0%0

60.2%0
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Das Musikhéren mit drahtgebundenen Hilfsmitteln wird von einigen Schwerhdrigen
angewendet. 10.2% der Befragten horen Musik (Radio, Fernseher oder CD etc.)
mittels Ringleitungsverstarker und einer Induktionsschlaufe, welche im Zimmer
verlegt ist. Das Musikhdren mittels Musikkopfhoérer praktizieren immerhin 19.8% der
Teilnehmenden. Vermutlich wird der Kopfhérer von den meisten Schwerhérigen
direkt in das Wiedergabegerat am Kopfhorerausgang eingesteckt. Die wenigsten
Schwerhérigen, welchen zum Musikhéren einen Kopfhérer benutzen, haben
vermutlich einen separaten Kopfhorerverstarker mit entsprechender Klang- und
Dynamikregelung.  Sehr  wenige  Horgeratetrager  (0.5%) niutzen  den
Audioschuheingang, welcher bei den meisten Hinterohrhérgeraten vorhanden ist, als
direkte Audioeinspeisungsmoglichkeit. Uber die Halfte der Befragten (65%)
verwenden keine drahtgebundenen Hilfsmittel zum Musik (Radio, Fernseher oder CD
etc.) horen.

Wenn Sie Musikhdren (Radio, Fernseher oder CD ect.)
nehmen Sie dazu drahtgebundene Hilfsmittel?

O Ringleitungsverstarker mit

Induktionsschlaufe im Zimmer

Ve_f'e?t_ _ 10.2%
O Ringleitungsverstarker mit

Induktions-Halsschlinge ect. 2.0%
O Kopfhdrerverstarker mit 19 8%

Musikkopfhorer o7
0O Kopfhérerverstarker mit 2.0%

Induktionsschlaufe ect.
m keine Hilfsmittel

0.5%

@ Audioschuheinspeisung mit

Kabel ‘ ‘

.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0%

Musikhdren im Auto

Beim Autofahren hdren 36.0% Musik Uber die Hérgerate und mit den im Auto
eingebauten Lautsprechern. Nur 0.4% nitzen die Madoglichkeit einer induktiven
Ubertragung, welche als Schlaufe im innern des Autodaches eingebaut ist oder eine
Induktionsschlaufe, welche in der Kopfstitze installiert ist. Auch von der Mdéglichkeit
eine Induktionsschlaufe zu benutzen, welche in einen Latz eingendht und Uber die
Kopfstiitze gelegt wird, sind keine Anwendungen notiert worden. 36.0% der
Befragten fahren kein Auto und 21,1% hdren beim Autofahren keine Musik.
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Wie horen Sie Musik im Auto?

B mit Horgerét und dem
eingebauten Lautsprecher

O mt Horgerét und
Induktionsankopplung

O ohne Horgerat Gber
Lautsprecher

B Wahrend demfahren
hore ich keine Musik

O Ich fahre kein Auto

.0%

.0%

0.0%% 10.0% 20.000 30.0%  40.0%

Ausiiben von Musik mit dem Hoérgerat

31.8% der Befragten haben beim Ausiben von Musik mit dem Hoérgerat positive
Erfahrungen gemacht. 18.0% haben negative Erfahrungen notiert.

Hat das Horgerét die Ausiibung von Musik
aufrechterhalten, gefordert oder gar ermiglicht?

Oja 21. 7%
Ohvielleicht 10.1%
B rein 18.0%

90.2%

O entfallt, daich nicht
austibend bin

0.0% 20.0% 40.0% 60.0%
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Bei den Musizierenden wird das Horgerat unterschiedlich oft getragen. 9.7% tragen
beim Musizieren die Horgerate nicht.

Setzen Sie Ihr Horgeréat auf, wenn Sie nnusizieren
wollen?

Oja, immrer 25.5%

M ja, meist

Oja, selten

O nein

B entfallt, musiziere nicht

027} 2020 40%% 60% 80%0

Ob der Hoérgerateklang beim Horen oder Ausiben von Musik stért, wird von 35.0%
der Befragten mit ja/vielleicht beantwortet. Bei 32.7% stort der Horgerateklang nicht.
Die Ubrigen 32.2% Horgeratetrager kbnnen keine Beurteilung abgeben: Entweder
horen sie mit den Horgeréaten keine Musik oder musizieren nicht.

Start der Horgerateklang beim Horen oder

Austiben von Musik?
Hja 22.%%
O velleicht 12.1%
B nain 32.7%
O weiss nicht 32.2%

00% 500 100% 1500 200% 2500 30.0% 35.0%
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Musikhdren bei der Anpassung des Horgerates

Die Frage, ob bei der Horgerateanpassung das Musikhdren ein Thema war und ob
die Winsche diesbezuglich besprochen wurden, zeigte unterschiedliche Resultate.
Dass bei 41.7% der Befragten dies bei der Anpassung kein Thema war, signalisiert
was in Zukunft bei den Gesprachen wahrend dem Anpassungsprozess verbessert
werden musste. Denn das Musikhoren ist ein wichtiger Teil der Lebensqualitat und
der Integration. Dies darf auch den Schwerhdérigen nicht vorenthalten werden.

War bel der Horgerateanpassung, beim Akustiker,
0as Muskhiren ein There?

0 a, ich habe meine Winsche
mitgetelt
0 j, tbs Themawurde ausfifich A0k
besprochen 111%
[ ja, das Thema wwrde massig 0.1%
besprochen
[ja, Cas Themavurde werig L%
besprochen
il nein

41%

6%

0 weiss nicht

% 1% 2% M 4%
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Lautstarkeunterschiede beim Radiohoren

Ein grosser Teil, namlich Uber die Halfte der Befragten (63.2%), findet die
Lautstarkebalance zwischen der Sprache gegenuber der Musik beim Radiohdren als
nicht ausgeglichen.

Wenn Sie Radio  horen, finden Sie die Lautstarkebalance
bei der Sprache gegentiber der Musik ausgeglichen?

H ja, meistens

H nein

T T T T T T T

(0:7) 10% 20%0 30%0 40%0 50206 6020 70%%

Die folgende Aufstellung zeigt, welches Radioprogramm bei der Beurteilung gemeint
ist. Weshalb 11.5% der Befragten kein Radio héren, ware ein Thema fir eine
weitere Untersuchung.

\Welche Radioprogramme  meinen Se bel Threr
Beurtellung?

B Schweizer Radio DRS1
B Schweizer Radio DRS2
0 Schweizer Radio DRS3

00 DRS Musikwélle 5%
B \irus Jugendradio TO_WOI
0 Raddo Rumantsch 0.%

0 Radio Swiss Classic 30/%-3%
0 Ragio Swiss Jazz 0h
B Raio Swiss Pop

B Privatracio

0 andere Radioprogramme
B Ich hdre kein Redio

21.3%

%
11.5%

0% 50% 100% 150% 200 2506 30.0%
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Lautstarkeunterschiede beim Fernsehen

Uber die Halfte, namlich 57.2% beurteilt die Lautsstarkebalance beim TV zwischen
der Sprache gegeniber der Musik als nicht ausgeglichen.

Wenn Sie TV sehen, finden Sie die Lautstarkebalance
bei Sprache gegenuber der Musik ausgedlichen?

M ja, neistens

H nein (.200

T T T T T T

0.0%%6 10026 20.0%0 30.0%%0 40.0% 50.000 60.0% 70.000

Die folgende Aufstellung zeigt, welche Fernsehprogramme bei der Beurteilung
gemeint sind. Weshalb 5.7% der Befragten kein TV sehen, wére ein Thema fir eine
weitere Untersuchung.

\Welches Fernsehprogranm  meinen Sie
bel Ihver Beurtellung ?

B Schweizer Fermsehen 1
W Schweizer Fermsehen 2
0ARD

0ZDF 154%
0 andere Fermnsehprograme 161%
[ ich habe kein Fernseher 5.M%

M

0.0% 100% 200% 0.0%
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Fazit

Die vorliegende Studie hat gezeigt, dass fur sehr viele schwerhérige Menschen der
Musikgenuss ein wichtiger Bestandteil ihrer Lebensqualitat ist. Ganze 84% geben an,
dass sie vor dem Eintreffen ihrer Horbeeintrachtigung gerne oder sehr gerne Musik
gehort haben. Es ist erfreulich, dass 58% beim Musikhéren mit ihren Horgeraten
zufrieden sind. Auffallend ist aber, dass fast 42% der Befragten wahrend der
Anpassung das Thema Musik mit ihrem Horgerateakustiker nicht besprochen haben.
Es ist anzunehmen, dass durch Einbezug der Musik Uber geeignete
Wiedergabesysteme die Zufriedenheit noch weiter erhéht werden kénnte. Es kann
sogar davon ausgegangen werden, dass heute unzufriedene Horgeratetrager die
Musik wieder geniessen konnten, wenn die Einstellung der Horgerate beim
gemeinsamen Musikhéren mit dem Horgerateakustiker erfolgen wirde.

Viele Schwerhorige nutzen die auf dem Markt erhéltlichen drahtlosen oder draht-
gebundenen Hilfsmittel leider nicht. Vermutlich werden die geeigneten Hilfsmittel
beim Horgerateakustiker zu wenig demonstriert und empfohlen.

Ein grosser Teil der Befragten (63.2%) findet beim Radiohoren die Lautstarkebalance
zwischen der Sprache gegeniuber der Musik als nicht ausgeglichen. Auch beim
Fernsehkonsum beurteilen 57.2% der Befragten die Lautstarkebalance als nicht
ausgeglichen.

Die Studie hat auch gezeigt, dass die Horgerate in vielen, wenn auch nicht in allen
Féllen eine wichtige Hilfe beim Musikhdren und selber Musizieren sein kdnnen.
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Anhang: Fragebogen

Fragebogen zum Thema "Musik héren bei Schwerhérigkeit
mit und ohne Horgerat"

1.0 In welchem Jahr sind Sie geboren?

2.0 Wie wirden Sie Ihre Schwerhdrigkeit einstufen?
leichtgradig

mittelgradig

hochgradig

nahezu taub

weiss nicht

o OO oo

3.0 Seit wie viel Jahren sind Sie schwerhérig?

ich bin seit Geburt schwerhérig?
0

4.0 Haben Sie, als Sie noch gut horten gerne Musik gehort?

ja, sehr gerne

ja, gerne

ja, durchschnittlich

nicht besonders

nein

weiss nicht

ich habe noch nie Musik gehdrt, bin seit Geburt schwerhorig

O OO OO0 OoOOo

5.0 Wenn Sie gerne Musik gehort haben, welche Art von Musik war es?
Mehrfachantworten sind maglich
Unterhaltungsmusik
Schlager

Tanzmusik

Jazz

Klassische Musik
Kirchenmusik

Volksmusik

Chormusik

Blasmusik

sonstige

OO O0OO0O0O0OO0OO0OOoOOo
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6.0 Welche Arten von Darbietungen sind fiir Sie wichtig?
Mehrfachantworten sind méglich
Radio

Fernsehen

CD

Tonband/Kassetten

DVD

Internetradio

Konzert

Hausmusik

Kirche

Discotheken

andere

eleolelNoelNolNolNolNololNolNo

7.0 Hoéren oder horten Sie Schallplatten, Tonbander/Kassetten, CD
0 ja, viele
0 ja, wenige
0 nein

8.0 Haben Sie selbst musiziert?
0 ja, viel
0 ja, gelegentlich
0 nein

9.0 Wenn Sie musiziert haben, in welcher Art war das?
Mehrfachantworten sind méglich

Singen

Klavier

Streichinstrument

Blasinstrument

Schlagzeug

andere

O OO O oo

10.0 Hat die Schwerhdrigkeit bei Ihnen das Hoéren oder die Austibung
von Musik ohne Hérhilfe beeintrachtigt?

ja, betrachtlich
ja, massig

ja, wenig
vielleicht

nein

weiss nicht

O OO O oo

11.0 Welche Auswirkungen der Schwerhorigkeit beeintrachtigen fiir Sie
das Musikhéren ohne Hoérhilfe besonders?

Mehrfachantworten sind méglich

es klingt alles verzerrt

Ich kann die Melodie nicht mehr erkennen

Ich kann die Instrumente nicht mehr auseinander halten

Es ist alles zu leise

Es ist alles zu laut

O OO oo



12.0

13.0

14.0

15.0
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Welche Auswirkungen der Schwerhorigkeit beeintrachtigen fiir Sie
das Musikhéren mit Horhilfen besonders stark?

O OO oo

Mehrfachantworten sind méglich

es klingt alles verzerrt

Ich kann die Melodie nicht mehr erkennen

Ich kann die Instrumente nicht mehr auseinander halten
Es ist alles zu leise

Es ist alles zu laut

Seit wann tragen Sie ein Horgerat?

eleolNeolNolNoNolNolNololNolNo

30 Jahren
25 Jahren
20 Jahren
15 Jahren
10 Jahren
5 Jahren
4 Jahren
3 Jahren
2 Jahren
1 Jahr
seit Geburt

Seit wann tragen Sie zwei Horgerate?

eleolNelNoelNoNolNolNololNolNo

30 Jahren
25 Jahren
20 Jahren
15 Jahren
10 Jahren
5 Jahren
4 Jahren
3 Jahren
2 Jahren
1 Jahr
seit Geburt

Bei welcher Gelegenheit tragen Sie die Horgerate?

el eolelNolNolNolNolNolNolNo

Mehrfachantworten sind méglich
den ganzen Tag
im Beruf

bei Unterhaltungen
auf der Strasse

bei Vortragen

in der Kirche

beim Radiohdren
beim Fernsehen
beim CD-Horen

im Konzert



16.0

17.0

18.0

19.0

20.0

21.0
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Hat das Horgerat bei lhnen das Héren von Musik wieder
erfreulicher gemacht?

ja, ein wenig

ja, massig

ja, betrachtlich

vielleicht

nein

weiss nicht

O OO O oo

Setzen Sie Ihr Hoérgerat auf, wenn Sie Musik héren wollen?
0 ja, immer

0 ja, meist

0 ja, selten

0 nein

0 hore keine Musik

Wenn Sie Musikhoéren (Radio, Fernsehen, CD ect.) nehmen Sie dazu
drahtlose Hilfsmittel?

0 Infrarotlibertragung mit Kinnblgelhorer

Infrarotibertragung mit Kopfhérer

Funkubertragung mit Kinnbilgelhdrer

Funkubertragung mit Kopfhorer

Infrarotlibertragung mit Induktions-Halsschlinge/Induktionsplattchen/
Induktionskissen oder Induktionslatz?

Funkubertragung mit Induktions-Halsschlinge/Induktionsplattchen/
Induktionskissen oder Induktionslatz?

Infrarotlibertragung mit Audioschuheinspeisung

Funkubertragung mit Audioschuheinspeisung

0 keine Hilfsmittel

O OO O oo

o O

Wenn Sie Musikhoéren (Radio, Fernsehen, CD ect.) nehmen Sie dazu

drahtgebundene Hilfsmittel?

0 Ringleitungsverstarker mit Induktionsschlaufe im Zimmer verlegt

0 Ringleitungsverstarker mit Induktions-Halsschlinge/
Induktionsplattchen/Induktionskissen oder Latz?

0 Kopfhoérerverstarker mit Musikkopfhorer

0 Kopfhorerverstarker mit Induktions-Halsschlinge/
Induktionsplattchen/Induktionskissen oder Latz?

0 keine Hilfsmittel

Wie horen Sie im Auto Musik?

mit dem Hérgerat und den eingebauten Lautsprechern

mit dem Hérgerat und Induktionsankoppelung (Kopfstiitzen oder Induktionslatz)
ohne Hoérgerat mit grosser Lautstarke tber die eingebauten Lautsprecher
Wahrend dem Autofahren hére ich keine Musik

ich fahre kein Auto

O OO oo

Hat das Horgerat die Austibung von Musik aufrechterhalten,
gefordert oder gar ermdglicht?

0 ja

0 vielleicht

0 nein

0 entféllt, da ich nicht austibend bin
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23.0

24.0

25.0

26.0

27.0
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Setzen Sie Ihr Horgerat auf, wenn Sie musizieren wollen?
0 ja, immer

0 ja, meist

0 ja, selten

0 nein

0 entfallt, musiziere nicht

Stort der Horgeréateklang beim Héren oder Ausiiben von Musik?
0 ja

0 vielleicht

0 nein

0 weiss nicht

War bei der Hérgerateanpassung, bei lhrem Akustiker,
das Musikhdren ein Thema?

Mehrfachantworten sind méglich

ja, ich habe meine Winsche mitgeteilt

ja, das Thema wurde ausfuhrlich besprochen

ja, das Thema wurde massig besprochen

ja, das Thema wurde wenig besprochen

nein

weiss nicht

O OO OO o

Wenn Sie Radio héren, finden Sie die Balance der Tonaussteuerung
bei der Sprache gegeniiber der Musik ausgeglichen?

0 ja, meistens

0 nein

Welches Radioprogramm meinen Sie bei lhrer Beurteilung?
Mehrfachantworten sind méglich
Schweizer Radio DRS 1
Schweizer Radio DRS 2
Schweizer Radio DRS 3
DRS Musikwille

Virus Jugendradio

Radio Rumantsch

Radio Swiss Classic

Radio Swiss Jazz

Radio Swiss Pop

Privatradio

andere Radioprogramme

ich hére kein Radio

[eleolNeolNolNoNoNolNolNolNolNolNo

Wenn Sie TV sehen, finden Sie die Balance der Tonaussteuerung
bei der Sprache gegeniiber der Musik ausgeglichen?

0 ja, meistens

0 nein
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28.0 Welches Fernsehprogramm meinen Sie bei lhrer Beurteilung?
SF1

SF2

ARD 1

ZDF

andere Fernsehprogramme

ich habe kein Fernseher

O OO O oo

Fakultativ
Name:
Vorname:
Strasse und Nr.:
PLZ und Ort:
Telefon:
e-mail:

Fakultativ
Hoérgerateakustikerfirma
Name des Akustikers
Strasse und Nr.

PLZ und Ort
Telefon:

Der ausgefiillte Fragebogen einsenden an:
Ernst Neukomm
Audio-Akustik-Consulting
Cetta
6936 Cademario TI
Tel: 091 600 22 45
FAX: 091 600 22 46
e-mail: ernst.neukomm@unibas.ch



