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Pressemitteilung

Fast drei Viertel geben an, dass ihr Tinnitus einen
negativen Einfluss auf den Alltag hat

Eine Untersuchung zeigt, dass zwei Drittel der Menschen mit Tinnitus auch
einen Horverlust haben.

Mehr als 70% der Menschen mit Tinnitus gaben an, dass dieser einen negativen
Einfluss auf das alltagliche Leben hat. Zwei Drittel der Menschen mit Tinnitus
sagten, dass sie neben dem Tinnitus auch einen Horverlust haben. Dies sind die
Ergebnisse einer Onlineumfrage, die von Hear-it durchgefihrt wurde.

Mehr als 70% der Teilnehmer gaben an, dass der Tinnitus einen negativen Einfluss
auf den Alltag habe. 33% gaben sogar an, dass Tinnitus einen erheblichen Einfluss
auf ihren Alltag habe. Mehr als 50% gaben zudem an, dass Tinnitus den
nachtlichen Schlaf beeinflusse.

64% der Teilnehmer mit Tinnitus sagten, dass sie zusatzlich noch einen Horverlust
haben. 11% der Studienteilnehmer gaben an, dass sie nicht wissen, ob sie einen
Horverlust haben und 22% gaben an, dass sie keinen Horverlust haben.

Nur etwa die Halfte der Teilnehmer mit Horverlust gab an, ein Horgerat zu
benutzen, wéhrend die andere Halfte angab, keins zu benutzen. Die Halfte der
Horgeratetrdger empfinden, dass die Horgerate sich positiv auf ihren Tinnitus
auswirken.

,Eine Reihe von wissenschaftlichen Untersuchungen hat gezeigt, dass Horsysteme
einen positiven Einfluss auf den Alltag haben, wenn ein Horverlust vorliegt.
Deshalb kann ich nur allen Menschen mit einem erkennbaren Horverlust raten,
Horsysteme zu benutzen, um letztlich die Lebensqualitit zu verbessern. Dies gilt
auch, wenn man sowohl Tinnitus als auch einen Horverlust hat. Weitere Studien
haben gezeigt, dass Horgeréte auch bei Tinnitus helfen kénnen, wenn ein
Horverlust vorliegt. Dies hat unsere Onlineumfrage bestitigt™, berichtet der
Generalsekretar Kim Ruberg, Hear-it AISBL.

Beinahe jeder dritte Umfrageteilnehmer gab an, seit Gber 10 Jahren, Tinnitus zu
haben, wahrend knapp 20% angaben, Tinnitus seit weniger als 2 Jahren zu haben.

Rund 330 Menschen mit Tinnitus nahmen an der Onlineumfrage teil, die zwischen
August und September 2011 auf der Homepage von Hear-it zuganglich war.

Uber Hear-it AISBL

Hear-it AISBL ist eine internationale nichtkommerzielle Non-Profit Organisation.
Das Ziel von Hear-it AISBL ist es, relevante Informationen in Bezug auf
Schwerhdrigkeit und dessen menschliche und soziobkonomische Folgen zu

sammeln, zu verarbeiten und zu verbreiten. Hear-it AISBL ist der Herausgeber von

www.hear-it.org — der weltweit filhrenden Webseite tiber Schwerhérigkeit.

Weitere Informationen
Fur weitere Informationen steht Ihnen Generalsekretdr Kim Ruberg, Hear-it
AISBL, gerne zur Verfiigung: Tel.: +45 40 300 500, E-Mail: hear-it@hear-it.org

(®

hear-it

Belgian Office
Avenue Tervuren 35
B-1040 Brussels
Belgium

Phone: ++32 477 53 25 89

Email:
hear-it@hear-it.org

Bank Brussels Lambert Ltd.
Avenue des Arts 26

B-1040 Brussels

Belgium

Account No. 3 10-4935378-07

US Office

38 Trillium Way
Amherst, Ma. 01002
USA

Phone: ++1 413 259 1166


http://www.hear-it.org/
mailto:hear-it@hear-it.org

